


ကကသင်း

အဖ	ဦးစနိေ်မာင၊်	အမိ	ေဒခငရီ်တို	မှ	၁၉၄၂	ခုစှတ်ငွ	် ြမစ၀်ကနး်

ေပေဒသ	 ဝါးခယ်မမိ၌	 ေမးွဖာွးခဲ့သည်	 ။	 ုပရှ်ငမ်ငး်သမးီကီးေမရှင	်

သဆီိုခဲ့သည့်	“ချစေ်ရစင်”	သခီျငး်ထမဲ	ှ“ကကသငး်	တဲ့	ေရငှး်ဆရီယ်

၊	ဆငး်ရနံကေမးတယ်”	 ဟူေသာ	 စာသားကုိ	 စှသ်က်၍	 ကကသငး်

ဟု	ကေလာငအ်မည်ယူခဲ့သည်	 ။	အမည်ရငး်မာှ	ေဒခငသ်နး်ဝငး်ြဖစသ်

ည်	။

၁၉၅၇	ခုစှ၌်	တိုငး်ရငး်ေမဂျာနယ်တငွ်	ကဗျာများ	ေရးသားြခငး်ြဖ

င့်	စာေပနယ်သို	စတင်	ဝငေ်ရာက်ခဲ့သည်	။

၁၉၆၄	ခုစှတ်ငွ	်ရနကု်နတ်ကသိုလမ်	ှဝိဇာဘဲွရရိှခဲ့သည်	။

ယေနအထ	ိလုံးချငး်၀တ(၁၁)အုပ၊်	 ၀တတိုေပါငး်ချပခ်နုစအု်ပ၊်	 ြပ

ဇာတေ်ပါငး်ချပ	် စှအု်ပ	် ငှ့်	 ယခ	ု “ပထမအချစ်	 ကဗျာများ	 ”

ထတုေ်ဝခဲ့ပးီြဖစသ်ည်	။	ကဗျာတစပ်ဒု်ငှ့်	၀တတိုအချိကုိ	အဂလပိ၊်	ဂျ

ပန၊်	ုရှားဘာသာများ	သို	 ြပနဆ်ို၍	သက်ဆိုငရ်ာိုငင်အံသးီသးီတငွ်	ထု

တေ်ဝြဖန်ချခိဲ့	သည်	။

“ြမနမ်ာ့ှဲ”စာတမး်၊	“ြမတ်ိုးဖယ်ွရာ	ြမနမ်ာကဗျာများ	”	စာတမး်ငှ့်

၁၉၈၁	ခုစှမ်တိုငမ်	ီအမျိးသားေရး	နး်ဖွဲေတး”	စာတမး်များကုိ	 ြပစု

ေရးသားဖတ်ကားခဲ့ပးီြဖစသ်ည်	။	၁၉၈၁	ခုစှ	်တငွ်	“စပံယ်တစကံု်း	ဂ

မနုး်တစပ်ငွ့်”	 ၀တတိုေပါငး်ချပြ်ဖင့်လည်းေကာငး်၊	 ၂၀၀၃	 ခုစှတ်ငွ	် “



ေရတခံါးကီးဖငွ့်ပါဦးငှ့်	 အြခားြပဇာတမ်ျား	 ”

စာအုပြ်ဖင့်လည်းေကာငး်၊	အမျိးသားစာေပဆ	ုစှ်ကိမရ်ရိှခဲ့သည်	။	၂၀

၀၇	ခုစှတ်ငွ	်ိုငင်ေံတာ်မှ	ချးီြမင့်ေသာ	ဝိဇာပညာထးူခနဆ်	ု(ဒတုယိဆ

င့်)ကုိ	ရရိှခဲ့သည်	။

ယခအုခါ	 ြမနမ်ာိုငင်စံာေပငှ့်	 စာနယ်ဇငး်အဖွဲဗဟုိအမ​ေဆာင	်

ေကာ်မတဝီငအ်ြဖစ	်တာဝန်	ထမး်ေဆာငရ်ငး်	ရနကု်န်မိတငွ	်မသိားစုှ

င့်အတ	ူေနထိုငလ်ျက်ရိှသည်	။	။

*



ဓမဗိမာနတ်စသ်က်တာစာေပဆရုင့်ှ
အမျိးသားစာေပတစသ်က်တာစာေပဆရု

စာေရးဆရာကီး	ဦးေလးမိင်၏	
စာနး်

“စားေတာကဲ်င့်ှစာေရးဆရာ”

ြမနမ်ာတို	၏	 မးီဖိုေချာင၌်	 ချက်	 ြပတ်	 ေကာ်ေလာ်ှနည်းမျိးစုံရိှေလ

သည်	 ။	 ၎ငး်တို	 အထမဲ	ှသတြိပဖယ်ွအချိကုိ	 ေဖာ်ြပရန်	 အခငွ့်ကလံာ

ေပ၏။

ဆားသည်	 မပါမပးီ	 ဟငး်ခတပ်စည်းတစမ်ျိး	 ြဖစ၏်။	 ဟငး်အုိး၌	

ဆားနည်းေနလင်	 ေပါသ့က်ွပးီ	 အရသာမေကာငး်ိုငေ်ပ။	 ဆားများ

သာွးလငလ်ည်း	ငနက်ျကိျြိဖစ်ပးီ	အရသာပျက်သာွး	ရြပနသ်ည်	။	ဆား

နည်းလင်	ြပြပငရ်န	်လယ်ွကူေသာ်လည်း	ဆားများ	သာွးလင	်ြပြပငရ်န်

မလယ်ွကူလ။ှ	သိုေသာ်	လိုလင်ကံဆ	နည်းလမး်ရစမဲ	မဟုတလ်ား။

ေရှးြမနမ်ာ	 အုိးသူကီး	 (စားေတာ်ကဲ)	 များ	၏	လက်ေတွစမး်သပခ်ျ

က်အရ	ဆားများ	ေနလင	်အာလးူသးီကုိ	ခွဲြခမး်ပးီ	ဟငး်အုိးထဲ	ထည့်လို

က်ရ၏။	အာလးူသးီက	အငနဓ်ာတကုိ်	စပုယူ်ြပြပင	်ေပးသာွးလမိ့်မည်။	

ဟငး်အုိးထ၌ဲ	နငွး်မ​န်များ	လင	်အနံလည်း	မေကာငး်၊	အရသာလည်း	

ပျက်စးီ	သာွးေတာ့၏။	ထိုသိုြဖစလ်င်	သေဘာသးီစမိး်ကုိ	ခွဲစတိ်ပးီ	ဟငး်

အုိးထထဲည့်လိုက်ရ၏။	နငွး်မ​န်	အနံအရသာများ	ပျက်ြပယ်သာွးလမိ့်မ



ည်။

အလားတပူင	် မးီဖိုေချာငထ်၌ဲ	ဟငး်အရသာ	 ြပြပငေ်ြပာငး်လေဲရးပ

စည်းများ	 များ	 စာွရိှေသး	 ၏။	 ကက်သနွြ်ဖ၊	 ကက်သနွန်ီမတိ၊်	 ပတဲ

ေကာဥ၊	ပျဉး်ေတာ်သမိရွ်က်၊	ပငစ်မိး်ရွက်၊	ချငး်တက်	စသည်	တို	ြဖစ၏်။

၎ငး်တို	 သည်	 ဟငး်တစအုိ်းကုိ	 ြပြပငေ်ြပာငး်လေဲပးိုငံု်မသာမက	

ေဆးဖက်ဝင	်ပစည်းများ	လည်း	ြဖစေ်ပသည်	။	သုံးစွဲတတလ်င	်ေဆးြဖ

စံု်မ	 မဟုတေ်သး။	 ဟငး်၏	 အနံအရသာကုိ	 ေကာငး်သည်

ထက်ေကာငး်ေအာင	်ြပြပငေ်ပးိုငစ်မွး်ရိှကေလသည်	။

ြမနမ်ာတို	၏	စားဖိုေဆာငထ်၌ဲ	သတြိပဖယ်ွ	မတှသ်ားဖယ်ွ	ပစည်း

တစမ်ျိးရိှေသး၏။	တမာရွက်ြဖစသ်ည်	။	ထိုတမာရွက်က	လသူားတစဦ်း

၏	ဘ၀ပုံရိပကုိ်	စွဲစွဲထငထ်င်	ထငဟ်ပြ်ပပးီ	သငခ်နး်စာေပးထားေလသ

ည်	။

တမာရွက်ကုိ	ေရေးွေြဖာ၍	ြဖစေ်စ၊	ချဉဖ်တြ်ပလပု၍်	ြဖစေ်စ	ငါးပိ

ချက်၊	ခရမး်ချဉသ်းီချက်	တို	ြဖင့်	တို	ြမပ၍်	စားေလရိှ့၏။	တမာရွက်ကုိ	

ဟငး်ချက်ပးီ	 စားသုံးေလမ့ရိှေပ။	 အကယ်၍	 တမာရွက်	 ဟငး်ချက်မိ

ေသာ်	ထိုစားဖိုမှးတငွ်	အြပစရိှ်ေလသည်	။	“မသမိိုက်မေဲသာ	စားဖိုမှး”	

အြဖစ	်သတမ်တှခ်ရံသည့်	ြပစဒ်ဏ	်ြဖစ၏်။

တမာရွက်ကုိ	ဆြီပနခ်ျက်သည်	ြဖစေ်စ၊	အရည်ေသာက်ချက်သည်	ြဖ

စေ်စ	ဟငး်ခတပ်စည်း	အားလုံး	အချည်းှီးြဖစရ်ေတာ့၏။	ဟငး်အုိးတစ်

အုိးလုံး	 သနွပ်စရ်နသ်ာရိှေတာ့၏။	တမာရွက်က	အြခားစားဖယ်ွဟငး်ခ

တပ်စည်းများ	၏	အနံအရသာကုိ	ဖျက်ဆးီေြပာငး်လပဲစလ်မိ့်မည်။	၎ငး်

၏	စးူရှ	 ေသာ	အနံဆိုးငှ့်	 ခါးသးီစပရှ်ားေသာ	အရသာဆိုးက	တစအုိ်း

လုံးကုိ	လမး်ြခစံိုးမိုးထားလမိ့်မည်။



ေရှးေခတက်	မခိငအုိ်တစေ်ယာက်သည်	သမးီြဖစသ်ကုိူ	 အိမေ်ထာင်

ချေပး၏။	သမက်	ေလာငး်ကုိ	အထင်ကီးမ	ိစတိခ်ျမိပးီ	သမးီကုိ	နားချ၊	

လက်ထပေ်ပးြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	မကာလမှမီာှ	ပင	်ထိုသမက်၏	ဇာတုိပ်

က	ေပလာ၏။	သမးီြဖစသ်မူာှ	ခတြ်ခကံျပးီ	ဒကုမျိးစုံ	ရငဝ်ယ်ပိုက်ကာ

မခိငထ်	ံြပနေ်ရာက်လာသည်	။	ထိုအခါ	မခိငက်	“ခက်ပ၊ီ	ခက်ပ၊ီ	တမာ

ရွက်	 ဟငး်ချက်မိပ။ီ	 ငါးပလိည်း	 ဆုံး၊	 ဆလီည်း	 ဆုံး	 အုိးလုံး	 ေမာှက်

ေတာ့သည်	”ဟု	ညည်းတာွး	ေလသတဲ့	။

ဤ၌	 “အုိးလုံးေမာှက်”ဟူသည်	 မာှ	ဟငး်အုိးထမဲှ

ဟငး်ခတပ်စည်းများကုိ	သနွေ်မာှက်စနွ်ပစ	်ရံုသာ	ဆိုလိုသည်	မဟုတ်

ေပ။	 ဟငး်အုိး၌	 စွဲကပေ်နေသာ	 တမာရွက်၏	 ဓာတသ်တိများက

ေဆးေကာရ	 အလနွခ်က်သြဖင့်	 အုိးကုိပါ	 စနွ်ပစရ်မည့်

သေဘာကုိလည်း	ေဖာ်ြပေလသည်	။

✽	✽	✽	✽	✽

ြမနမ်ာစာေပ	နယ်ပယ်၌	ရသကုိးပါးဟူ၍	ေရှးေရှးစာေပပညာရှငတ်ို

ကံဆစစီဉေ်ပးခဲ့က	သည်	။	သဂိါရရသ၊	ကုဏာရသ၊	ုဒရသ၊	သရ

သ၊	အဗတရသ	စသည်	တို	ြဖစ၏်။

ရသတိုငး်သည်	သေဘာသတိ	အစမွး်	အသးီသးီရိှကသည်	။	မမိတိို	

အသးီသးီ၌	ရိှေနေသာ	သတိစမွး်အားသည်	အြခားရသကုိ	ပံ့ပိုးေပးြခငး်	

သေဘာရိှ၏။	ဆွဲယူြခငး်ြဖင့်လည်း	ပံ့ပိုးေပးတတ	်သည်	။	တနွး်ပိုြခငး်ြဖ

င့်လည်း	ပံ့ပိုးေပးတတသ်ည်	။	ပံ့ပိုးြခငး်သေဘာကုိ	ပးူေပါငး်ြခငး်၊	ေရာဖ

က်ြခငး်	ဟု	လည်း	ဆိုိုငပ်ါသည်	။	ထိုသို	ေရာဖက်ပံ့ပိုးလိုက်လင	်မလူရ

သစမွး်အား	 ေလျာ့သာွးြခငး်လည်း	 ရိှတတ၏်။

ပိုမိုစမွး်အားေကာငး်လာြခငး်လည်း	ရိှတတ၏်။	ထိုစမွး်အားတို	သည်	အ



ဆိုးဘက်သို	 လည်း	 ေရာက်သာွးေစိုင၏်။	 အေကာငး်ဘက်သိုလည်း	

ေရာက်သာွးေစိုင၏်။

သဂိါရရသ၏	သေဘာအဓိပာယ်ကုိ	အကျံဆုံး	အယံုဆုံး	ချံ၍	ဆိုရ

လင	်ြဖစ	်-	တည်	-	ပျက်	ပင်	ြဖစပ်ါ၏။	အဘိဓမာစတိပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ၌	ဥပါ

ဒ၊်	 ဌီ၊	ဘငဟု်	ဆိုသည်	။	သိုြဖစလ်င	်၀တေရးဆရာတို	ေရးသားဖနတ်းီ

ေလသမ	၀တတိုငး်သည်	သဂိါရရသငှ့်	မကငး်ိုငေ်ကာငး်	ထငရှ်ား၏

။	တတတို	ဆိုသည်	မာှ	လည်း	ြဖစတ်ည်ပျက်သေဘာပငမ်ဟုတေ်လာ။

ဗဒုဝင၀်တ၊	မဟာဝငဝ်တ၊	ရာဇဝင၀်တ၊	ကာလေပ၀တဟူေသာ	

အမည်နာမများကုိ	ဆငြ်ခငသ်ုံးသပ်ကည့်သင့်သည်	 ။	တစေ်ခတတ်စခ်ါ

တနုး်က	ပဒကုသလ၀တ၊	ေရဂျိးြဖ	မလူခ၀ဲတ၊	ေစာေနာင်	ေစာေအာင်

၀တ၊	ေစျးသည်	မေလးဦးတို	၀တ	စသည်	 ြဖင့်	စှပ်တဲန်	ေလးပတဲန်	

စာအုပ်	ကေလးများ	ထက်ွေပခဲ့ဖးူသည်	။	ထိုြပင	်စပံယ်ပင၀်တ၊	ေရြပ

ည်စိုး၀တ၊	ပွဲစားကီးသားအဖငှ့်	 ြမြမ၀တ	စသည်	 ြဖင့်	 ရှစပ်တဲန၊်	ဆ

ယ့်စှပ်တဲန	်တစက်ျပတ်န၀်တများ	လည်း	ထက်ွေပခဲ့ဖးူသည်	။

“သဂိါရရသ	၀တ၊	 ြဖစတ်ည်ပျက်”	တို	ဆက်စပမ်​သေဘာကုိ	ပိုမိုသ

တြိပမိိုငေ်စရန်	ယငး်သို	ေဖာ်ြပလိုက်ရေပသည်	။

✽	✽	✽	✽	✽

ပထုဇုဉ်	ေလာကီသားတို	သည်	ခစံားမ​ေဝဒနာကုိ	ရှာေဖရွယူက၏။	

ခစံားမ​ေဝဒနာြဖင့်	ဘ၀ကုိ	 ေမွေလျာ်ေနက၏။	 ခစံားမ​မရရိှေတာ့လင	်

ထိုသ၏ူ	 ဘ၀သည်	 ေြခာက်သေယာငး်ေသာ	 ထငး်ေချာငး်ငှ့်	 တေူပ

ေတာ့မည်။

စာေရးဆရာတို	 သည်	 စာဖတသ်မူျား	 ခစံားမ​ရရိှေစရန	် ရသကုိ



ေပးက၏။	 စာေရးဆရာ၏	 အပုညာစာေပစမွး်ရည်အားေကာငး်လင်	

ေကာငး်သလို	ရသအရည်အေသးွပမာဏ	ြဖစေ်ပလာမ	ဲြဖစသ်ည်	။	စာ

ေရးဆရာတို	သည်	မမိေိပးလိုေသာရသ	ပိုမိုေြပာငေ်ြမာက်	ထေိရာက်ေစ

ရန	် အားထတု	် ကရေလသည်	 ။	 ယငး်သို	 အားထတုရ်ာ၌

ရသအချငး်ချငး်	အားပိငမ်​၊	အားြဖည့်မ​၊	အားဖျက်မ​တို	သည်	အထးူအ

ေရးပါ၏။	စာေရးဆရာတို	၏	လက်နက်ေကာငး်သဖယ်ွ	ြဖစ၏်။

ပနး်အလြှပငဆ်ငသ်တူို	သည်	ပနး်ပငွ့်	ပနး်ခက်	အကီးအငယ်ငှ့်	အ

ေရာငအ်ေသးွကုိ	 ေနရာ	တကျ	ကမး်ကျငစ်ာွ	 ခငး်ကျငး်ြပတတလ်င	် ​

ေမာဖယ်ွရာ	အလပှနး်ခငး်	ြမငကွ်ငး်မျိး	ြဖစေ်ပလာ	သက့ဲသိုပငတ်ည်း။

ေရှးဦးစာွ	 ဖတ်ကည့်ရန	်နး်ဆိုပါရေစ။	အေကာငး်မာှ	ဤ	“သဂိါ

ရရသ”၀တများ	ထ၌ဲ	ပါဝငေ်နေသာ	ရသအချငး်ချငး်	ပးူ၊	ခာွ၊	တနွး်၊	ဆွဲ	

သေဘာလကဏာများကုိ	 မနိ်မနိရှ်က်ရှက်	 ခစံားိုငရ်န	် ြဖစပ်ါသည်	 ။	

ထိုြပင	်ဤ	“သဂိါရရသ”	၀တများ	ထတဲငွ်	အဆပိသ်င့်ရသများ	ကငး်ရှ

ငး်	 သြဖင့်	 အဆပိေ်ြဖရသများကုိသာ	 ခစံားရမည်ြဖစေ်ကာငး်	 နး်ဆို

လိုက်ရေပသည်	။

ǳလǺǞမǯǙငǻ

(ဓမɃဗǯမǮနǻတစǻသကǻတǮစǮǳပဆǱရȽǿငǹǻ

အမǼǯǙǺသǮǺစǮǳပတစǻသကǻတǮ	စǮǳပဆǱရ)

*





သဂိါရ	ရသ

ရငထ်တဲငွ်	 ပတီလိိ​ငး်ကေလးေတ	ွ တဖျပဖ်ျပ၊်	 ကည်းူစတိေ်တကွ

လည်း	တေဝေဝ။	အိမဦ်း	နတကုိ်	အမတှမ်ထငလ်မှး်ကည့်လိုက်မရိာ	သူ

မျက်ာှကီးကလည်း	ြပးံလို	ရငလ်ို	။	မြမငရ်ေသးေသာ	ေြမးကေလးက	

အဘုိးအဘွားတို	ကုိ	စတိခ်ျမး်ေြမသ့ာယာမ​ကုိ	ေပး၍	ေနေလပ။ီ	ဪ-

ေြမးတဲ့	၊	အစှက်ေလးပါလား။	ဖျတခ်န	ဲအေမကုိ့	သတရိလိုက်မသိည်	။

အေမသာရိှေသးရင	်သူေြမးကေမးွတဲ့	 ြမစက်ေလးကုိ	ဘယ်ေလာက်	သ

ည်းသည်းလ​ပ	်လိုက်ေလမလ	ဲအေတးွထတဲငွ	်မခိင်ကီးကုိ	ြပနြ်မငလ်ာမိ

သည်	။

✽	✽	✽	✽	✽

“ဟင-်	ေမးွဖို	ကနးီေနပီ	ဘာမှ	လ	ဲြပငဆ်ငထ်ားရေသးပါလား။	ေမး

လိုက်ရင်	ဘာမရိှဘူး၊	ဘာမဝယ်ရေသးဘူးနဲ	”

“မေမးွေသးပါဘူး	 အေမရဲ	 ၊	 ဆရာဝနမ်ကီးက	 ဒလီကုနမ်ှ

ေမးွမယ်ေြပာထားတာပါ”

သည်	 က့ဲသို	 အတနွ်တက်မေိတာ့	 အေမက	 ငမိး်သာ၏	 မျက်ာှကုိ	

ေစေ့စ့ကည့်လိုက်၊	ေြခေထာက်ကုိ	ငုံကည့်လိုက်ငှ့်	လပုေ်နရာက	ချက်

ချငး်ေြပာသည်	။

“မေနဘူး၊	 မေနဘူး။	 အဲဒေီလာက်ထမိေနဘူး။	ညည်း	 ဒရီက်ပိုငး်အ



တငွး်ေမးွေတာ့မာှ	 ။	 နားထငေ်တလွည်း	ကျေနပ။ီ	 ေြခဖမိုးေလးေတလွ

ည်း	 ေရာငေ်နပ။ီ	 ဟုိသာွးဒသီာွးနဲ	 ငက်ှပျသံလို	 ပျမံေနနဲ	 ဦး။	ဘတ်(စ်)

ကားေပမာှ	ေမးွေနမ	ှဟုတေ်ပြ့ဖစေ်နဦးမယ်။	ဒရီက်ေတထွ	ဲဘယ်မဂဇ

ငး်	တိုက်မ	ှမသာွးနဲ	ေတာ့။	အေမေြပာတာ	ကားလား။	ဒရီက်ပိုငး်အတွ

င း်မ ာှ	ငါစ့ကားနားေထာင	် စမး်ပါေအ၊	 မေတာ်ေချာ်ြပလေဲနရင	် ဒကု

ေရာက်တတတ်ယ်	သမးီရဲ	”

သားသမးီငါးေယာက်	 မးီဖာွးြခငး်အေတွအကရိှံခဲ့ေသာ	 အေမက	

သူမာှ	တမး်ကုိ	ခပေ်ငါေ့ငါ့	ကေလး	ေြခသွည်	။	“ဒရီက်ပိုငး်အတငွး်ေတာ့

ငါစ့ကားနားေထာငစ်မး်ပါေအ”ဟု	 အေမေြပာြခငး်မာှ	ေြပာထိုက်ေသာ	

စကားပငြ်ဖစပ်ါသည်	။	ငမိး်သာက	အေမတ့ားြမစခ်ျက်ကုိ	လနွဆ်န်ပးီ	

ကုိယ့်ဆုံး	ြဖတခ်ျက်ငှ့်ကုိယ်	အိမေ်ထာငြ်ပခဲ့သမူို	အေမစ့ကားကုိ	ေစာဒ

က	 မတက်ရဲေတာ့ေပ။	သအူလနွ	် အားကုိးရှာေသာ	တစဦ်းတည်းေသာ

သမးီကီးက	သမူထငမ်တှခ်ဲ့ေသာ	အမ​ကုိ	စနွ်စနွ်စားစား	လပုသ်ာွးခဲ့ေလ

ရာ	အေမ	အေတာ်ကေလး	စတိထ်ခိိုက်သာွးခဲ့ရှာသည်	။	သည်	ေကာငမ်	

အမိုက်အမကုိဲ	 ပစထ်ားလိုက်စမး်မယ်ဟု	 စတိလ်ိုက်မာနပ်ါ	 ေြပာခဲ့ေသာ

အေမသည်	ေနာက်ကွယ်မ	ှေန၍	သူသမးီကီး	ဘယ်လို	ေနထိုငစ်ားေသာ

က်ေနပါလမိ့်ဟု	လလူတ၍်	စုံစမး်ေနခဲ့ေကာငး်ကုိမ	ူေနာင်စှေ်ပါငး်များ

စာွကာမ	ှငမိး်သာသခိဲ့ရ၍	အေမကုိ့	အကိမ်ကိမ်	ဦးချေနမခိဲ့သည်	။

✽	✽	✽	✽	✽

သမးီြဖစသ်ကူ	 ကုိယ့်လငကုိ်ယ့်သား	 ကုိယ့်အိမေ်ထာင်ငှ့်	 ေပျာ်ရင်

ေနချနိဝ်ယ်	အေမက	သမးီကုိ	လမွး်ဆတွစ်ာွ	 ေမာ်လင့်ေနရှာခဲ့ေကာငး်

ငမိး်သာ	မေတးွမခိဲ့။

အေမ	သူအိမေ်ပသို	ငမိး်သာတို	ြပနေ်ရာက်လာေစရန	်တတိတ်ခိုးစီ



မခံဲ့ပုံကလည်း	 ထးူြခားသည်	 ငှ့်အမ	 ေတးွတတလ်င်	 စတိထ်ခိိုက်စာွ

ကည်းူဖယ်ွရာပင	်ြဖစေ်ပသည်	။

ထိုေနက	ငမိး်သာတို	စှေ်ယာက်	ခိုေအာငး်ေနသည့်	အငး်စနိရိှ်	အိမ်

ခနး်ကျဉး်ကေလးဆသီို	 ဧည့်သည်	 တစဦ်း	 မေမာ်လင့်ဘဲ	 ေရာက်ရိှလာ

သည်	။	ထိုဧည့်သည်	မာှ	အေဖတို	အေမတို	ဩဇာေညာငး်	သည့်	အေဖ့

ဆရာ	ဦးေလးသနိး်ြဖစသ်ည်	။	သ	ူဘယ်လိုဒေီနရာကုိ	သသိာွးသလဟုဲ	

ရငထ်တိစ်ာွေတးွ	ရငး်	သသူရိင	်အေဖတို	 ေတလွည်း	သိကေတာ့မာှ	ပဲ

ဟု	ဆက်ေတးွလိုက်မရိာ	ရငေ်တွ	တဒတိဒ်တိ	်ြဖစလ်ာေတာ့သည်	။

“တယ်မိုက်တဲ့	 ကေလးေတပွ။ဲ	 ဒလီိုမေိဝးဖေဝးေနဖို	 ေတာ့	 မသင့်

ေတာ်ေပဘူး။	 ဦးေလးသာ	 အစကသရိင	် ဒလီိုမြဖစေ်စရဘူး။	 ဦးေလးစ

ကားကုိ	နားေထာငမ်ာှ	လား၊	နားေထာငေ်နာ်”

ဒကုပ၊ဲ	သူကားေပ	တစခ်ါတည်း	တငေ်ခသာွးေတာ့မာှ	လား။	မျက်

ာှငယ်ကေလးများ	ြဖင့်	ငမိေ်နမိကေတာ့သည်	။

“မငး်တို	 အိမကုိ်ြပနပ်ါ။	 လူကီးေတ	ွသပိစ်တိပ်ေူနကပီ	 ကားလား

ငမိး်သာ”

“မြဖစဘူ်း	ဦးေလးရဲ	 ၊	အေမက	သပိစ်တိ်ကီးတာ	ဦးေလးလည်း	အ

သသိားနဲ	၊	ြပနရ်င်	ငမိး်သာအုိက်ခရံမာှ	”

“အငး်	.	.	.	ညည်းကလည်း	ခထုကိေလးေတးွ	ေတးွတနုး်ကုိး။	ဒါေတွ

စတိမ်ပနူဲ	၊	ဦးေလး	တစေ်ယာက်လုံးရိှတယ်။	အိမကုိ်သာ	မျက်ာှသာွးြပ

လိုက်က။	ဒတီနဂေမွနက်	ကုိးနာရီေလာက်	လာခဲ့က	ဦးေလးတို	ေစာ

င့်ေနမယ်”

“ြဖစပ်ါမ့လား	 ဦးေလးရယ်၊	 အေမက	 သပိစ်တိဆ်ိုးေနတာ၊



ေသခနး်ြပတလ်ို	ေြပာတယ်တဲ့	။	ငမိး်သာေကာက်တယ်၊	မလာရဲဘူး”

“ညည်းေအ။	ကဲ	ဦးေလးေြပာသလိုသာ	လာခဲ့က၊	ဘာမ	ှမြဖစေ်စရ

ဘူး	ဦးေလးတာဝန	်ယူတယ်”

ဦးေလးလာေြပာသာွးသည်	မာှ	ေသာကာေန၊	စေနေနတစဝ်က်	အိမ်

ဦးနတံု်းဆငး်လာေတာ့	ခါတိုငး်စေနေနများက့ဲသို	လည်ဖို	ပတဖ်ို	 ုပရှ်

င်ကည့်ဖို	ဘာတမသတမိရကေတာ့။	ေနာက်တစေ်န	မနက်	ကရံမည့်	

အခက်အခဲကီးကုိေတးွကာ	စှေ်ယာက်သား	စတိေ်မာေနကသည်	။	မဝ့ံ

မရဲြဖစေ်န	ကသည်	။	ရငပ်ေူနကသည်	။

“ကုိယ်မလိုက်ရင	်မြဖစဘူ်းလားဟင”်

“ဘာေြပာတယ်”

“ကုိယ်မလိုက်ရင	်ြဖစသ်လားလို	ေမးတာပါ”

“ဟင်”

ဖျဉး်ခနေဲသးွတိုးသာွးလိုက်သည်	မာှ	ငယ်ထပိထ်ိ	ေရာက်သာွး၏။	အိ

မဦ်းနတ၏်	မျက်ာှကုိ	 ေစေ့စ့ကည့်လိုက်မ၏ိ။	သူအသငွက်ေတာ့	 ပက

တအိုိးခပံါပ။ဲ	 ကည့်စမး်ပါဦး၊	 မဘိေတမွသဘဲိ	သူေနာက်လိုက်ခဲ့တဲ့	မိ

နး်မကုိ	 ေမးလိုက်ပုံက။	 သမးီရှငအိ်မကုိ်ြပနတ်က်တာ	 သမူပါဘဲ	 သင့်

ေတာ်	မလား။	ရှငဘ်ာမှ	မေတးွမဘူိးလား	ကုိကုိရယ်။

“ကုိယ်	 .	 .	 .	 ကုိယ်က	အနက်ယ်နဲ	အနတ်တီို	 ကုိ	အားနာလို	 ။	 ကုိယ်

ေတွရမာှ	.	.	.	”

“ေတာ်ပေီလ၊	ဒါေတမွေြပာနဲ	ေတာ့။	မလိုက်လို	မြဖစဘူ်း။	လိုက်ကုိ

လိုက်မာှ	။	ိုမဟုတရ်င	်သင့်ေတာ်ပါမ့လား	ကုိကုိရဲ	”



“ေအးေလ	.	.	.	ဒါလည်း	ဟုတတ်ာပ”ဲ

သည်	 မတှခ်ျက်ကားေတာ့	 ရယ်လည်း	 ရယ်ချင	် ငိုလည်း

ငိုချငြ်ဖစသ်ာွး၏။	သူကည့်လိုက်	 ေတာ့	အကံရခက်ေနသလို	တနုတ်နု်

လ​ပလ်​ပ	်ြဖစေ်န၏။

သတူကယ်ပဲ	တနုလ်​ပေ်နသည်	မာှ	ေသချာပါသည်	။	တနဂေွ	မန

က်ရှစန်ာရီခန်	အငး်စနိ	်အိမမ်	ှေန၍	သဂူျစက်ားကေလးငှ့်	လာခဲ့ကရာ

လမး်တငွ်	သုံးေလးကိမ	်စက်ရပသ်ာွး၏။	ထိုအခါ	မျက်ာှပပု်ကီးငှ့်သူ

က	ေဂါက်တံကီးကုိငဆ်ငး်သာွးပးီ၊	တေဂျာငး်ေဂျာငး်လည့်ှရ၏။	စက်အ

ဖုံးကုိ	ဖငွ့်ပးီ	ဟုိှိက်သည်	ှိက်	လပုရ်၏။	ကားကေလးသည်	လည်း	သူ

က့ဲသိုပင	်ေချာက်ချားေနပုံရသည်	။

ေတာ်ေသးသည်	 ။	 ေကျာက်ေြမာငး်ေစျးထပိေ်ရာက်ေတာ့	 ေအာငသ်ွ

ယ်ေတာ်ဦးေလးသနိး်က	လာေစာင့်ေနသည်	 ။	 သူကားတစစ်းီပါပါေသး

သည်	။	အမတှမ်ထင	်လမှး်ကည့်လိုက်မေိတာ့	ကားေပ	မာှ	အေဖတို	အ

ေမတို	 ေလးစားကည်ညိေသာ	ဆရာကီးဒဂနုေ်ရမား၊	ဆရာကီးသခါ၊	

ဆရာကီး	ဦးရနေ်အာင၊်	ဆရာကီးဦးေလးမိင၊်	ဆရာကီးမငး်ယုေဝငှ့်	

ဆရာကီးေဌးေမာငတ်ို	ကုိ	ေတွလိုက်ရ	သည့်အခါ	စတိေ်တေွပါပ့ါးသာွး

သည့်အြပင်	အားေတပွါတက်လာ၏။	ေကျးဇးူတငလ်ိုက်တာ	ဦးေလးသိ

နး်ရယ်	.	.	.

“ကုိကုိေရ	.	.	.	ဆရာကီးေတပွါလိုက်လာတယ်”

သလူည်း	 ငမိး်သာက့ဲသိုပင်	 အားတက်သာွးဟနတ်သူည်	 ။

မျက်ာှကီး	ကည်လင၍်	လာ	သည်	။

“ကဲ	မငး်တို	ကားေပမာှ	ဒကီနေ်တာ့ပွဲတငသ်ာွး”



ေစျးထမဲ	ှ ထက်ွလာေသာ	 ဦးေလးသနိး်၏	 တပည့်ေကာငေ်လးပခုံး

ေပမ	ှကနေ်တာ့ပွဲကီး	ငမိး်သာတို	ကားေပသို	ေရာက်လာ၏။

“ကဲ	.	.	.	မငး်တို	ေနာက်ကလိုက်ခဲ့က”

ေတာ်ပါေသးသည်	၊	ဦးေလးသနိး်က	ဦးေဆာငသ်ာွးငှ့်၍	။

အေမတို	အိမေ်ရှေရာက်ေတာ့	ဧည့်ခနး်မာှ	တစဦ်းတစေ်ယာက်ကုိမှ	

မေတွရ။	ေမာငေ်လးေတ	ွေကာ	သတူို	ေတကုိွလည်း	မေတွရသည်	မာှ

ငါးလေကျာ်	ေြခာက်လနးီပါးရိှခဲ့ပ။ီ	ေမာငေ်လးေတွ	ေချာငကု်ပေ်နကပီ

လား။

သိုေပမဲ့	ဦးေလးအိမေ်ပေရာက်ပးီ	အသြံပလိုက်ေတာ့	အေဖ	ဦးစာွ

ထက်ွလာသည်	။	ဆရာ	ကီးေတေွရာ၊	ငမိး်သာတို	ပါ	ေနရာတကျရိှပးီချိ

နတ်ငွ်	အေမငှ့်ေဒေလးဟန်	အိမခ်နး်ထမဲှ	ထက်ွလာ	သည်	။

ငမိး်သာ	အေမမ့ျက်ာှကုိ	မဝ့ံမရဲခိုးကည့်လိုက်မသိည်	။	အေမမ့ျက်

ာှကေလး	ေချာငက်ျသာွး	သလိုလို၊	မျက်ာှမလနး်သည်	ကေတာ့	အမနှ်

ပင။်	သိုေပမဲ့	သန်ရှငး်သပရ်ပစ်ာွ	ေနတတေ်လရိှ့ေသာ	သူပုံစအံတိုငး်	ဆံ

ထုံးကေလးကုိ	ေသေသသပသ်ပ်	ထုံးထားပးီ	သနပခ်ါးကုိလည်း	မ​နမ်​န်

ကေလး	လမိး်ထားသည်	။	အေမဝတထ်ားသည့်	သနပခ်ါးေရာင	် ရံှသား

အကျကေလးသည်	အေမအ့သားဝါဝါ	ေလးငှ့်	တစထ်ပတ်ည်း	ဟပလ်ျ

က်ရိှသည်	 ။	မျက်ခုံးထငး်ထငး်၊	 ာှတစံငး်စငး်၊	 မျက်လုံးဝငး်ဝငး်ငှ့်	အ

လနွလ်ပှသြူဖစသ်ည်	 ဟု	အမျိးေတကွ	ေြပာစမတှြ်ပေသာ	 ငမိး်သာ၏	

အေမကမူ	ငမိး်သာကုိ	တစခ်ျက်မကည့်၊	ေဝ့၍	ပငမ်ကည့်။	အေမရယ်၊	

သပိကုိ်စတိန်ာေနပလီား၊	သပိကုိ်	စတိဆ်ိုးေနပီ	လား။

“ကဲ	.	.	.	ကဲ	ဒကီေန	ကေလးေတကွ	ကနေ်တာ့ဖို	လာကတာပါ”



ဦးေလသနိး်	 စကားအစ	ဆရာကီး	 ဦးရနေ်အာငက်ပါဝင်ပးီ	 ရယ်ရ

ယ်ေမာေမာငှ့်-

“လငူယ်ေတွ	သဘာ၀ြဖစတ်တတ်ဲ့	ကိစမျိးေပပ၊ဲ	မိုက်တာေတာ့	မဟု

တပ်ါဘူး၊	မလမိာက	တာပါပဲ”

သည်	 စကားကုိကားေတာ့	 အေဖငှ့်အေမမှ	 အပ	 လူကီးေတအွား

လုံး	 ြပးံတုံးတုံးြဖစသ်ာွးက	 သည်	 ။	 ေနာက်ဆရာကီးစှေ်ယာက်	 သုံး

ေယာက်က	 ေြပရာေြပေကာငး်စကားများ	 ေြပာကပးီ	 ကနေ်တာ့ပွဲကီး

ေရှချကာ	အေဖတို	အေမတို	ကုိ	ကနေ်တာ့ရသည်	။

“သားေကာငး်သမးီေကာငး်များ	 ရရိှပးီ	 ုိးေြမကျေပါငး်သငး်ိုင်က

ပါေစ”

အေဖဆ့ေုတာငး်အဆုံးဝယ်	 အေမက	 အိပခ်နး်အတငွး်သို

ြပနဝ်ငသ်ာွးသည်	။	အေဖငှ့်	ေဒေလးဟနတ်ို	က	ဆရာကီးများကုိ	ဧည့်

ခေံကးေမးွေနဆဲ	 ေမာငေ်လးတစေ်ယာက်	 ငမိး်သာအနား	သို	လစှခ်န	ဲ

ေရာက်လာသည်	။

“အေမက	ခဏတဲ့	”

ရငထ်တဲငွ်	 ထတိခ်န။ဲ	 အိမဦ်းနတကုိ်	 အားကုိးတကီးလည့်ှကည့်လို

က်ေတာ့	သူငှ့်မဆိုင	်သလိုလို။

“ဒမီာှ	အေမကခဏတဲ့	ေခေနတယ်”

“သာွး	လိုက်ေလ”

သည်	စကားပဲ	သူထမံ	ှတုံြပနမ်​ရ၏။	မတတ်ိုငေ်တာ့ပါဘူးေလ၊	ကုိ

ယ့်အေမကုိ	 ကုိယ်ပ	ဲ ရငဆ်ိုငရ်ေတာ့မာှ	 ေပါ	့ မေတာ်	 အေမက

စတိဆ်ိုးဆိုးနဲ	 သူကုိပါ	 အြပစတ်ငမ်ာနမ်ေဲနမ	ှ ြဖင့်	 အခက်။	 သည်



အေတးွက	ငမိး်သာကုိ	အေမေ့ရှအေရာက်	တနွး်ပိုလိုက်၏။

အေမက	သူအခနး်ကေလးထရိှဲ	ခတုငေ်ပတငွ်	ထိုငလ်ျက်။	သည်	ခု

တငက်ေလးေပမာှ	ပဲ	သားအမိစှေ်ယာက်	စှေ်ပါငး်များ	စာွ	မခွဲမခာွ	

အတတူအိူပခ်ဲ့ကမာှ	ပေဲလ။	ခတုငက်ေလးေပမာှ	ခေုတာ့	အေမနဲ	အတူ

အိပမ်ယ့်	 သမးီကီးက	 မရိှေတာ့ဘူးေလ။	 ငမိး်သာ	 ုတတ်ရက်

လမွး်သာွးသည်	။	အေမဆိုပါက	မည်မလမွး်	လိုက်ေလမည်နည်း။

“အေမ	ေနေကာငး်ရဲ	လား”

ေမးရငး်ေမးရငး်	 ေြခရငး်ခတုငေ်အာက်တငွ	် ခပကု်ပကု်ပက်ေလး	

ထိုငလ်ိုက်မ၏ိ။	 အြပင်	 ဘက်မာှ	 တနုး်က	 သမးီကုိ	 တစခ်ျက်ကေလးမှ

ကည့်ေဖာ်မရေသာ	အေမသည်	ယခေုတာ့	သမးီကုိ	စးူစးူစိုက်စိုက်ကည့်

သည်	။	ေစေ့စစ့ပစ်ပ်ကည့်သည်	။	အေမ့	မျက်ဝနး်ထတဲငွ	်ငမိး်သာ	ထင်

ထား	သက့ဲသို	ေဒါသရိပ၊်	နာကည်းရိပ်	လုံး၀မရိှ။	ေမတာရိပ၊်	ကုဏာ

ရိပတ်ို	သာ	ထငထ်ငလ်ငး်လငး်	ယှက်သနး်လျက်ရိှသည်	ကုိ	အ့ံအားသင့်

စာွ	ေတွေနရ၏။

“သမးီကုိ	သူကငန်ာရဲ	လား”

“ဟင်”

လုံး၀မထငမ်တှသ်ည့်	အေမးြဖစသ်ြဖင့်	 ုတတ်ရက်	ဘာြပနေ်ြဖရမှ

နး်	မသ။ိ	ခဏေနမှ	-

“သကူ	သမးီကုိ	သပိခ်ျစတ်ာ	အေမရဲ	”

သည်	စကားကုိကားေတာ့	အေမမ့ျက်ာှေပတငွ်	အြပးံရိပက်ေလး	

သသီေီဝ့သာွး၏။	 အေမ	့ အြပးံရိပကုိ်ြမငမ်	ှ ငမိး်သာ

ရှက်သလိုလိုြဖစသ်ာွး၏။	 ဒါ	 အေမကုိ့ေြပာရမယ့်စကားမှ	 မဟုတပ်ါ	 ပဲ



ေလ။

“သမးီတို	အေနထိုငမ်ျား	ဆငး်ရဲေနကသလား”

ဒါလား	မေမာ်လင့်ခဲ့သည့်	သေံယာဇဉစ်ကားပါပ။ဲ	အေမအ့သကံ	အ

ေမအ့ကည့်ေတက့ဲွသိုပင်	 ထးူထးူြခားြခား	 းူည့ံေပျာ့ေပျာငး်ေနေလသ

ည်	။	ေခါငး်ခါြပလိုက်သည့်သမးီကုိ	အေမက	နားလည်စာွ	ငုံကည့်ေနရာ

က	-

“အငး်	 .	 .	 .	 အခအုချနိက်ေတာ့	 သမးီတို	 အတက်ွ

ဘာမဆိုကည်းူေပျာ်ရငစ်ရာေတခွျည်း	ရိှေနမယ့်အချနိပ်ေဲလ”

တိုးညငး်ေဖျာ့ေတာ့ေသာ	 အေမမ့တှခ်ျက်ချသကုိံ	 ငမိး်သာနားထတဲွ

င်	ပဲ့တငုိ်က်ေနေလပ။ီ	သမးီရဲ	အေြဖက	အေမအ့တက်ွ	အားငယ်စရာ

များ	 ြဖစေ်နပလီား။	 ဒါေပမဲ့	 သမးီဟာ	 အေမသ့မးီပါပဲ	 အေမရဲ	 ၊

အ ေမ မ့ ာှ	တစေ်ယာက်တည်းေသာသမးီကီး	 ေလျာ့သာွးတာမဟုတပ်ါ

ဘူး။	 သားကီး	 တစေ်ယာက်	 တိုးလာတာပါ	 အေမရယ်။	 ှတမ်	ှ ထတု်

ေဖာ်မေြပာြဖစေ်သာ	စကားများက	ရငထ်တဲငွ်	ြပည့်ကျပ၍်	ေနေလသည်

။

ထိုစဉ်	 ပို၍	 မထငမ်တှေ်သာ	အြပအမကုိူ	အေမြပလိုက်သည်	 ။	အ

ေမက	ငမိး်သာ၏	နဖးူကုိ	လက်ြဖင့်အသာသပက်ာ-

“မျက်ကွငး်ေတလွည်း	 ညိလို	အစားအေသာက်ေကာ	ပျက်သလား။	

ခလုိုအချနိမ်ာှ	အာဟာရ	 ြဖစတ်ာ	 စားြဖစေ်အာင်ကိးစား	 စားရတယ်

ေနာ်”

အေမစ့ကားအဓိပာယ်ကုိ	 ကိးစားပုံေဖာ်ကည့်ေနဆ	ဲ အေမကထပ်

၍	ေြပာသည်	။



“ကျနး်မာေရး	ဂုစိုက်ရမယ့်အချနိပ်	ဲသမးီရဲ	 ။	အခု	ဘယ်လှ	 ရိှပီ

လ”ဲ

ေဟာေတာ့	.	.	.	။	အေမ	ဘယ်လိုများ	သလိိုက်ြပန်ပလီ။ဲ	မလုံမလဲငှ့်

ဝတထ်ားသည့်	ဘေလာက်(စ)အကျကုိ	 ဗိုက်ဖုံးေအာင်	ဆွဲချေနမ၏ိ။	 အ့ံ

ေရာေနာ်	.	.	.	၊	ဘာမှ	လ	ဲမသသိာေသးဘဲနဲ	၊	အ့ံပါရဲ	၊	အေမ	ဘယ်လိုသိ

တာပါလမိ့်။

“ခါတိုငး်လို	အပအူစပေ်တွ	သပိမ်စားနဲ	ေတာ့ေနာ်	သမးီ၊	လမး်သာွး

လာတာလည်း	ဆငြ်ခင	်ရမယ်	သလိား။	စတိလ်ိုက်မာနပ်ါလည်း	မလပု်

ရေတာ့ဘူးေနာ်	.	.	.	”

ေမတာဆည်းလည်း	သ	ံချိချိလငွလ်ငွက်ေလးက	ငမိး်သာ၏	နားထဲ

တငွ	်ုိက်ခတလ်ျက်	.	.	.။	။

[၂၀၀၂	ခǱȽǿစǻ၊	ȽǯǱဝငǻဘǮလ၊	ȽǯǱငǻငǸǹဂǱဏǻရညǻမဂȪဇငǻǺ]
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